Tracce di storia dall’archivio..

Curiosando tra 1le preparazioni cinquecentesche del Recetario di Santo
Rambaldo conservato in archivio storico, si trova anche la ricetta per 1la
realizzazione di un profumo.

Viene definito semplicemente “profumo” e, dagli ingredienti che 1lo

compongono, possiamo pensare che servisse proprio per profumare la
persona.

Ecco che cosa occorre:

- Muschio
- Rose
- Garofano
- Acqua di rose
E far bollire il tutto a fuoco lento.

Come sempre Rambaldo fornisce le quantita degli ingredienti, a noi non
resta altro che provare ad immaginarci un profumo dolce ma intenso che

veniva indossato con leggiadria anche da qualche contessa o conte di casa
Gonzaga.



